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Buclizina MK®

Tableta Cubierta
Antihistaminico
(Buclizina)

Disponible en

Ver presentaciones por pais v

Composicion

Cada Tableta Cubierta contiene Buclizina Clorhidrato 25 mg; excipientes c.s.

Descripcién

La Buclizina es una de las primeras moléculas con propiedades antihistaminicas sintetizadas hace mas de 50 afic
sedantes secundarios a su paso por la barrera hematoencefalica, debido a su similitud estructural con la histami
control de los sintomas vertiginosos, nauseas, vomito, reacciones alérgicas y como profilactico en migrafia.

Mecanismo de accién

La Buclizina tiene predileccion por su accién sobre el receptor H1, favoreciendo el estado inactivado del receptor
liberacion de mediadores desde los mastocitos y basofilos probablemente al interferir sobre las corrientes de cal
como la Buclizina tienen también efectos antiinflamatorios que se evidencian en la inhibicién de la expresion de
mecanismo puede estar mediado por la regulacion a la baja (down regulation) del factor nuclear NF-KB el cual se
codifican la produccién de citoquinas proinflamatorias y moléculas de adhesién. Los efectos fisiolégicos de los ar
musculo liso en las vias respiratorias (también mediado por el receptor H2), el bloqueo al aumento de la permea
liberacién en las reacciones de hipersensibilidad inmediata como anafilaxia y alergias. Los antihistaminicos de pr
pueden ser estimulantes o depresores del sistema nervioso central, incluso a las dosis convencionales usadas, m
un efecto anticolinérgico adicional al inhibir la respuesta a la acetilcolina sobre los receptores muscarinicos (M1).
sintomas nausea/vémito como se observa con otros antihistaminicos de primera generacién y propiedades simil

Indicaciones

Antihistaminico y antiemético.

Farmacocinética

Los estudios farmacocinéticos de los primeros antihistaminicos como la Buclizina son escasos. En general, tiener
horas post ingesta. La vida media de las piperazinas son mas largas que las observadas en las otras familias de a
hepéatico extenso a través del citocromo P450 (CYP) que explica la mayor velocidad de eliminacién observada en

es por via renal y biliar, 20% de la Buclizina se excreta sin cambios. Las dosis usuales para los adultos estan en el

Posologia

Exclusivo para uso en nifios mayores de 8 afios. Nifios de 9 a 14 afios 1 tableta al dia. Para mayores de 15 afios p
tomar las dosis en horas de la noche antes de acostarse.
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Eventos adversos

Los eventos adversos de la Buclizina se observan no sélo por el bloqueo del receptor H1, sino también por sus ac
se asocia con somnolencia, ansiedad, deterioro cognitivo, alteraciones de la memoria, aumento del apetito, cefal
boca y ojos secos, midriasis, mareo, vasodilatacién periférica, retencién urinaria, taquicardia sinusal, glaucoma, c
eventos adversos raros reportados son: nauseas, dolor epigastrico, anorexia, rash, reacciones cruzadas con otro:
mialgias, depresion, tinnitus.

Interacciones farmacoldgicas

Los efectos sedantes de los antihistaminicos son la principal preocupacién en su uso. En general, el uso concomi
las benzodiacepinas y los antipsicoticos pueden potenciar los efectos sedantes de la Buclizina. Por sus efectos ar
acciones que puedan potenciar el bloqueo de la trasnmisién colinérgica. Puede producir deterioro en pacientes ¢
Los antihistaminicos de primera generacién como el astemizole se asocian con la presencia de arritmias, por lo g
selectivos. La mayoria de los antihistaminicos como la Buclizina son metabolizados por el CYP, por ello el uso cor
y/o los antimicéticos imidazélicos como el ketoconazol, incrementan las concentraciones plasmaticas de Buclizin.

Embarazo y lactancia

Lactancia: Los antihistaminicos como la Buclizina se secretan por la leche materna por lo que se contraindica su

Recomendaciones generales

Almacenar a temperatura inferior a 30 °C. Manténgase fuera del alcance de los nifios. Venta bajo formula médice

Sobredosis

La sobredosis de Buclizina se caracteriza principalmente por sus efectos sedantes. Las dosis muy altas de antihis
el bloqueo de los receptores adrenérgicos alfa y de los canales de sodio con complicaciones vasculares asociada:
antihistaminicos como son los disturbios gastrointestinales, boca seca, piel caliente, taquicardia, hipertensién o r
anormalidades en la conduccién cardiaca con prolongacién del QRS y en algunas ocasiones convulsiones; aunqu
los sintomas anticolinérgicos cuando se asocian a delirio y taquicardia pero faltan mas estudios que valoren su u
La sobredosis por Buclizina requiere el seguimiento de los signos vitales, nivel de conciencia, patron respiratorio,
No existe un antidoto especifico para las intoxicaciones por antihistaminicos. Para los casos en que la ingesta del
médica, se puede ofrecer el uso de carbén activado por sonda nasogastrica. Se debe mantener el seguimiento de
convulsiones se deben tratar con benzodiacepinas. Los episodios de agitacion en lo posible es mejor no tratarlos
arritmias como torsade de pointes el sulfato de magnesio esta indicado como primera opcién. Los pacientes que
improbable que requieran de soporte médico adicional.

Contraindicaciones y advertencias
Glaucoma, obstruccién pilérica, hipersensibilidad al medicamento. Precaucién: Administracién simultanea con d¢
por lo tanto se debe evitar manejar vehiculos y ejecutar actividades que requieran animo vigilante. No debe usar

Poblaciones especiales

Pediatrica: Los antihistaminicos de primera y segunda generacion son usados en la poblacion pediatrica con mu
de primera generacién, no ha sido determinada. Se aconseja evitar el uso de Buclizina en lactantes y menores de
evitar el uso de antihistaminicos de primera generacién por el deterioro en el rendimiento escolar secundario, de
como inductor del apetito.

Adulto mayor: Esta poblacién es mas susceptible a presentar los efectos sedantes de los antihistaminicos de pri
empeorar los sintomas cognitivos de pacientes con demencia. Los pacientes adultos mayores pueden tener dism
antihistaminicos de primera generacién como la Buclizina. En pacientes susceptibles el bloqueo colinérgico pued

Via de Administraciéon

Oral

Precauciones

Debe usarse con precaucién en pacientes con demencia, glaucoma de angulo cerrado, enfermedad urinaria obst
sistema nervioso como alcohol etilico o benzodiacepinas. No usar en nifios menores de 8 afios.
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