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Preguntas frecuentes sobre la enfermedad de Lyme

Transmisión

No existen informes que indiquen que la enfermedad de Lyme se transmita a los bebés por medio de la leche materna. Si a usted se le diagnostica

la enfermedad de Lyme y está amamantando, asegúrese de que su médico lo sepa, para que pueda recetarle un antibiótico que no represente

riesgos durante la lactancia materna.

Diagnóstico, pruebas y tratamiento

Preguntas sobre la vigilancia

Me picó una garrapata. ¿Tengo la enfermedad de Lyme?Me picó una garrapata. ¿Tengo la enfermedad de Lyme?∠

¿Puede la enfermedad de Lyme transmitirse sexualmente?¿Puede la enfermedad de Lyme transmitirse sexualmente?∠

¿Puede la enfermedad de Lyme transmitirse por medio de la leche materna?¿Puede la enfermedad de Lyme transmitirse por medio de la leche materna?∠

¿Puede trasmitirse la enfermedad de Lyme durante una donación de sangre?¿Puede trasmitirse la enfermedad de Lyme durante una donación de sangre?∠

¿Es cierto que se puede contraer la enfermedad de Lyme en cualquier parte de los Estados Unidos?¿Es cierto que se puede contraer la enfermedad de Lyme en cualquier parte de los Estados Unidos?∠

Vivo en el sureste de los Estados Unidos y me pican mucho las garrapatas estrella solitaria. He oído que puedo contraer laVivo en el sureste de los Estados Unidos y me pican mucho las garrapatas estrella solitaria. He oído que puedo contraer la

"enfermedad de Lyme del sur". ¿Es eso cierto?"enfermedad de Lyme del sur". ¿Es eso cierto?
∠

He oído que las pruebas diagnósticas que los CDC recomiendan no son muy exactas. ¿Pueden darme un tratamiento en funciónHe oído que las pruebas diagnósticas que los CDC recomiendan no son muy exactas. ¿Pueden darme un tratamiento en función

de mis síntomas o tengo que hacerme una prueba diferente?de mis síntomas o tengo que hacerme una prueba diferente?
∠

Estoy embarazada y acabo de enterarme de que tengo la enfermedad de Lyme. ¿Qué debo hacer?Estoy embarazada y acabo de enterarme de que tengo la enfermedad de Lyme. ¿Qué debo hacer?∠

Si me han diagnosticado la enfermedad de Lyme, ¿tengo que hacerme pruebas para detectar otras enfermedades transmitidasSi me han diagnosticado la enfermedad de Lyme, ¿tengo que hacerme pruebas para detectar otras enfermedades transmitidas

por garrapatas (coinfecciones)?por garrapatas (coinfecciones)?
∠

Llevo algunos años enfermo con dolor muscular y en las articulaciones, fatiga y dificultad para pensar. Me hicieron la pruebaLlevo algunos años enfermo con dolor muscular y en las articulaciones, fatiga y dificultad para pensar. Me hicieron la prueba

Western Blot para detectar la enfermedad de Lyme. La prueba Western Blot para detectar "IgM" resultó positiva, pero laWestern Blot para detectar la enfermedad de Lyme. La prueba Western Blot para detectar "IgM" resultó positiva, pero la

Western Blot para detectar “IgG” resultó negativa. ¿Es la enfermedad de Lyme la causante de mis síntomas?Western Blot para detectar “IgG” resultó negativa. ¿Es la enfermedad de Lyme la causante de mis síntomas?

∠

¿Dónde puedo hacerme una prueba para asegurarme de que ya me curé?¿Dónde puedo hacerme una prueba para asegurarme de que ya me curé?∠

Mi prueba serológica (de sangre) para detectar la enfermedad de Lyme sigue arrojando resultados positivos aunque ya terminéMi prueba serológica (de sangre) para detectar la enfermedad de Lyme sigue arrojando resultados positivos aunque ya terminé

tres semanas de tratamiento con antibióticos. ¿Significa esto que aún tengo la infección?tres semanas de tratamiento con antibióticos. ¿Significa esto que aún tengo la infección?
∠

He oído que si contraigo la enfermedad de Lyme, siempre la tendré. ¿Es eso cierto?He oído que si contraigo la enfermedad de Lyme, siempre la tendré. ¿Es eso cierto?∠

¿Pueden recomendar a un médico con experiencia en el diagnóstico y tratamiento de la enfermedad de Lyme?¿Pueden recomendar a un médico con experiencia en el diagnóstico y tratamiento de la enfermedad de Lyme?∠

¿Qué es la "enfermedad de Lyme crónica"?¿Qué es la "enfermedad de Lyme crónica"?∠

¿Cuántas personas contraen la enfermedad de Lyme?¿Cuántas personas contraen la enfermedad de Lyme?∠

https://www.cdc.gov/Spanish/
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Preguntas específicas sobre los CDC

Esta página fue revisada el: 11 de abril de 2016

Esta página fue modificada el: 14 de febrero de 2017

Fuente del contenido: Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (http://www.cdc.gov/)

Centro Nacional de Enfermedades Infecciosas Zoonóticas y Emergentes (NCEZID) (/ncezid/dw-index.html)

¿Cómo se notifican los casos a los CDC?¿Cómo se notifican los casos a los CDC?∠

¿Se dispone de cifras más recientes?¿Se dispone de cifras más recientes?∠

¿Cuál es la definición de caso de vigilancia?¿Cuál es la definición de caso de vigilancia?∠

¿Cuál es la definición de "condado endémico de enfermedad de Lyme"?¿Cuál es la definición de "condado endémico de enfermedad de Lyme"?∠

¿Por qué los CDC publican un enlace que lleva a un solo conjunto de directrices de tratamiento?¿Por qué los CDC publican un enlace que lleva a un solo conjunto de directrices de tratamiento?∠

¿Qué es Lyme Corps?¿Qué es Lyme Corps?∠

¿Qué están haciendo los CDC acerca de la enfermedad de Lyme?¿Qué están haciendo los CDC acerca de la enfermedad de Lyme?∠

http://www.cdc.gov/
https://www.cdc.gov/ncezid/dw-index.html

