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Informacién de salud para usted

La situacion del brote de COVID-19 es emergente y esta X

cambiando rapidamente.

Encuentre la informaciéon de salud publica mas reciente de los CDC en la pagina:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index-sp.html

Encuentre la informacidon mas reciente acerca de investigacién del COVID-19 de los NIH
en la pagina (en inglés): https://www.nih.gov/health-information/coronavirus

Pagina Principal = Enciclopedia médica — lontoforesis

Direccion de esta pagina: //medlineplus.gov/spanish/ency/article/007293.htm

lontoforesis

Es el proceso del paso de una corriente eléctrica débil a través de la piel. La iontoforesis
tiene una variedad de usos en la medicina. Este articulo aborda el uso de la iontoforesis
para disminuir la sudoraciéon mediante el bloqueo de las glandulas sudoriparas.

Descripcion

La zona que se va a tratar se coloca dentro del agua. Una corriente de electricidad suave
pasa a través del agua. Un técnico incrementara cuidadosa y gradualmente la corriente
eléctrica hasta que usted experimente una ligera sensacion de hormigueo.

El tratamiento dura aproximadamente 30 minutos y requiere de varias sesiones semanales.

No se sabe exactamente cémo funciona la iontoforesis. Se piensa que el proceso tapa las
glandulas sudoriparas de algiin modo e impide temporalmente que usted transpire.

Las unidades de iontoforesis también estan disponibles para uso en el hogar. Si usted usa
una unidad en su casa, asegurese de seguir las instrucciones que vienen con la maquina.

Por qué se realiza el procedimiento
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La iontoforesis puede usarse para tratar la sudoracion excesiva (hiperhidrosis) de las manos,
debajo de los brazos y de los pies.

Riesgos

Los efectos secundarios son poco comunes, pero pueden incluir irritaciéon, resequedad y
formacion de ampollas en la piel. La sensacion de hormigueo puede continuar incluso
después de haber terminado el tratamiento.

Nombres alternativos

Hiperhidrosis - iontoforesis; Sudoracion excesiva - iontoforesis
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La informacién aqui contenida no debe utilizarse durante ninguna emergencia médica, ni para el diagndstico o tratamiento
de alguna condicién médica. Debe consultarse a un médico con licencia para el diagndstico y tratamiento de todas y cada
una de las condiciones médicas. En caso de una emergencia médica, llame al 911. Los enlaces a otros sitios se proporcionan
sélo con fines de informacién, no significa que se les apruebe. © 1997-2021 A.D.A.M., Inc. La duplicacién para uso

comercial debe ser autorizada por escrito por ADAM Health Solutions.
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